
平成26年（2014年）2月28日 広島市立安佐北中学校・高等学校ＰＴＡ新聞広島市立安佐北中学校・高等学校ＰＴＡ新聞 第82号（10）（1）第82号 平成26年（2014年）2月28日

発　　　行
広島市安佐北区三入東一丁目14-1
広島市立安佐北中学校・高等学校ＰＴＡ
ホームページ　http://www.asakita-h.edu.city.hiroshima.jp/

印　　　刷

広島市立安佐北中学校・高等学校ＰＴＡ広報部

可　部　プ　リ　ン　ト　社

ＴＥＬ（082）８１８－０６５６（中学校）
ＴＥＬ（082）８１８－０６００（高　校）

編　　　集

　
卒
業
を
迎
え
ら
れ
る
に
あ
た
り
、
卒

業
生
及
び
保
護
者
の
皆
様
に
心
よ
り
お

祝
い
申
し
上
げ
ま
す
。
安
佐
北
で
の
生

活
に
お
い
て
培
わ
れ
た
「
安
佐
北
ス
ピ

リ
ッ
ツ
」
を
礎
に
大
い
な
る
未
来
に
向

け
て
力
強
く
歩
ん
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
さ
て
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
今
年
度
の
活
動
を

思
い
返
し
て
み
ま
す
と
、
毎
月
の
あ
い

さ
つ
運
動
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
機
関
誌
「
昇
陽
」

の
発
行
、
中
・
高
合
同
の
情
報
交
換
会
、

Ｐ
Ｔ
Ｃ
活
動
、
昇
陽
祭
に
お
け
る
カ
フ

ェ
に
制
服
リ
ユ
ー
ス
や
カ
ナ
ダ
語
学
研

修
の
写
真
展
示
と
ビ
デ
オ
放
映
、
体
育

祭
で
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
競
技
の
玉
入
れ
で
紅
白

の
玉
が
青
空
に
高
く
乱
舞
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、
研
修
部
に
よ
る
初
め
て
の
講

習
会
で
は
、
ア
ロ
マ
の
香
に
包
ま
れ
て

秋
の
穏
や
か
な
ひ
と
と
き
を
過
ご
し
ま

し
た
。
新
た
な
取
り
組
み
と
し
て
、
英

語
を
も
っ
と
好
き
に
な
る
、
英
語
力
の

向
上
を
目
的
に
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
キ
ャ

ン
プ
を
実
施
し
、
中
学
生
の
多
く
が
一

泊
二
日
の
英
語
漬
け
を
体
験
し
ま
し
た
。

高
速
カ
ラ
ー
プ
リ
ン
タ
ー
の
導
入
も
行

い
、
私
達
に
で
き
る
こ
と
が
新
た
に
形

に
な
っ
た
一
年
間
で
し
た
。

　
平
成
25
年
度
の
活
動
も
も
う
じ
き
終

り
ま
す
が
、
い
つ
の
日
も
学
校
と
連
携

し
て
子
ど
も
達
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

を
考
え
、
互
い
に
学
び
あ
え
る
Ｐ
Ｔ
Ａ

で
あ
る
こ
と
を
次
年
度
に
向
け
て
改
め

て
願
い
ま
す
。

　
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
会
員
の
皆

様
の
御
理
解
・
御
協
力
、
役
員
の
皆
様

の
お
力
添
え
に
感
謝
い
た
し
ま
す
と
と

も
に
、
皆
様
の
御
健
勝
と
御
活
躍
を
心

よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
が
高
校
生
の
頃
、
英
語
の
諺
で
覚

え
た
最
初
の
も
の
が
こ
れ
で
す
。
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英
熟
語
「
ｐ
ｕ
ｔ
　
ｏ
ｆ
ｆ
」
、
つ

ま
り
「
延
期
す
る
」
を
覚
え
る
た
め
に

使
用
例
文
と
し
て
覚
え
た
も
の
で
す
。

日
本
語
訳
を
す
る
と
「
思
い
立
っ
た
が

吉
日
」
、
直
訳
す
れ
ば
「
今
日
で
き
る

こ
と
は
明
日
ま
で
延
ば
す
な
」
で
す
。

英
熟
語
を
覚
え
る
た
め
に
た
ま
た
ま
暗

記
し
た
諺
で
す
が
、
そ
れ
が
不
思
議
と

座
右
の
銘
の
よ
う
に
英
文
で
脳
に
焼
き

つ
い
て
い
る
の
で
す
。

　
人
間
は
誰
で
も
、
辛
い
こ
と
や
面
倒

な
こ
と
を
、
何
と
か
先
送
り
し
よ
う
と

し
ま
す
。
一
日
、
一
週
間
先
に
と
延
ば

し
、
そ
れ
か
ら
逃
げ
よ
う
と
し
ま
す
。

　

　
昔
の
人
は
、「
占
い
」
に
こ
だ
わ
り
、

何
を
す
る
に
も
日
を
選
ぶ
こ
と
が
多

く
、
何
事
も
先
延
ば
し
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
今
か
ら
考
え
れ
ば
、
迷
信
に
過

ぎ
な
い
こ
と
で
す
が
、
何
か
を
実
行
す

る
時
に
は
、
そ
れ
を
や
る
の
に
よ
い
日

を
選
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
に
、

な
か
な
か
実
行
に
移
せ
な
か
っ
た
り
、

遅
れ
た
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
と
に
か
く
す
ぐ
実
行
さ
せ
る

た
め
に
、
言
い
伝
え
ら
れ
た
諺
が
「
思

い
立
っ
た
が
吉
日
」
で
す
。
つ
ま
り
「
思

い
立
っ
た
そ
の
日
に
早
く
や
る
の
が
一

番
よ
い
」
と
い
う
意
味
で
、
広
く
人
々

の
教
え
と
な
っ
て
い
っ
た
の
で
す
。

　
現
代
の
皆
さ
ん
は
、
昔
の
人
の
よ
う

に
迷
信
に
こ
だ
わ
る
こ
と
は
な
い
で
し

ょ
う
が
、
な
か
な
か
実
行
に
移
せ
な
い

こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
は
、

人
間
の
心
の
弱
さ
、
少
し
で
も
楽
を
し

た
い
と
い
う
怠
け
心
が
あ
る
か
ら
で

す
。
ま
た
、
実
行
に
移
す
勇
気
が
足
ら

な
い
こ
と
も
原
因
で
し
ょ
う
。

　
こ
れ
か
ら
の
社
会
は
日
ご
と
に
変
化

し
て
い
き
ま
す
。
そ
の
激
し
い
変
化
に

遅
れ
な
い
た
め
に
も
「
今
日
で
き
る
こ

と
は
明
日
ま
で
延
ば
さ
な
い
」
と
い
う

た
く
ま
し
い
心
で
、
力
強
く
実
践
を
続

け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

校
長

２
年
１
組
　
平
川
　
歩
実

５
年
１
組
　
中
西
　

由

編

集

後

記

編

集

後

記

〝
ニ
ー
チ
ェ
の
言
葉
〟
よ
り

「
自
分
は
常
に
新
し
く
な
っ

て
い
く
」
皆
さ
ん
に
送
る
言

葉
と
し
て
選
び
ま
し
た
。

　
新
し
い
試
み
で
少
し
ず
つ

移
り
変
わ
ろ
う
と
し
て
い
く

安
佐
北
校
と
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
を

広
報
誌
作
り
を
通
じ
て
感
じ

る
こ
と
の
で
き
る
一
年
で
し

た
。

　
多
く
の
方
の
ご
協
力
を
得

な
が
ら
　
構
成
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。
植
村

先
生
、
西
村
先
生
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

〈
２
年
生
班
別
研
修
〉

・
講
談
社
　
・
集
英
社

・
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

・
Ｊ
Ａ
Ｘ
Ａ
（
ジ
ャ
ク
サ
）

・
海
上
保
安
庁

・
ロ
ッ
テ

・
Ｔ
Ｂ
Ｓ
　
・
テ
レ
ビ
朝
日

・
エ
プ
ソ
ン
品
川
ア
ク
ア
ス
タ

　
ジ
ア
ム

・
警
視
庁
　
・
防
衛
省

・
東
京
証
券
取
引
所
　
他

安佐北区ＰＴＡ連合会コーラス交歓会

毎年、新メンバー募集しています!!!毎年、新メンバー募集しています!!!演
劇部 放送部

１位 おめで

と
う

３位　入賞 安佐北区ＰＴＡ連合会親善スポーツ大会
可部地区中学校ＰＴＡ親善スポーツ大会

卒業生男子　４７名女子　６４名卒業生男子　４７名女子　６４名

順
不
同

第
7回

３位
次
年
度
に
向
け
て

Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長

森
脇
　
郁
子

「今
日
で
き
る
こ
と
は

　
　
　明
日
ま
で
延
ば
す
な
」

猪
原
　
龍
之

　
１
日
目
は
、
新
幹
線
の
中
で
は

し
ゃ
ぎ
す
ぎ
て
、
東
京
に
着
い
た

頃
に
は
ダ
ウ
ン
。
で
も
、
は
と
バ

ス
の
ガ
イ
ド
さ
ん
は
可
愛
い
し
、

皇
居
と
国
会
議
事
堂
も
楽
し
か
っ

た
し
、
グ
リ
ー
本
社
に
も
新
鮮
な

驚
き
が
あ
っ
て
充
実
し
た
１
日
で

し
た
。
中
で
も
も
ん
じ
ゃ
焼
き
が

楽
し
く
、
み

ん
な
で
作
る

と
い
う
こ
と

も

あ

っ

て

「
ワ
イ
ル
ド

な
女
子
会
に

な
り
ま
し
た
。

（
男
子
は
２

階
で
宴
会
）

２
日
目
の
班

別
自
主
研
修

は
パ
ナ
ソ
ニ

ッ
ク
。
全
然

迷
わ
な
か
っ

た
し
、
ゲ
ー

ム
な
ど
で
き

て
お
も
し
ろ

か
っ
た
で
す
。

最
終
日
は
浅

草
寺
に
行
き

ま
し
た
。
お

み
く
じ
を
引
く
と
「
凶
」
周
り
は

吉
や
大
吉
ば
か
り（
泣
）
。
で
も
、

こ
れ
か
ら
運
が
良
く
な
る
は
ず
と

信
じ
て
、
お
買
い
物
を
し
ま
し

た
。
そ
し
た
ら
人
形
焼
が
２
袋
で

五
百
円
。
全
然
凶
じ
ゃ
な
か
っ
た

で
す
よ
。
帰
り
の
新
幹
線
で
は
、

ま
さ
か
の
「
先
生
と
２
班
全
員
で

の
恋
バ
ナ
（
笑
）」
み
ん
な
撃
沈
。

な
ん
だ
か
ん
だ
言
っ
て
超
最
高
！

な
修
学
旅
行
で
し
た
!!

　
高
校
の
修
学
旅
行
で
は
中
学
校

の
時
と
は
違
い
、
進
路
別
に
そ
れ

ぞ
れ
目
的
を
持
っ
て
研
修
に
臨
み

ま
し
た
。

　
私
の
研
修
は
、
白
衣
を
着
て
医

局
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
参
加
す
る

こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。
緊
張

も
少
し
ず

つ
ほ
ぐ
れ
、

眼
科
で
診

療
を
受
け

持
つ
先
生

に
付
き
添

い
、
医
療

現
場
を
間

近
で
見
学
し
ま

し
た
。
実
際
に

患
者
さ
ん
の
目

の
状
態
を
み
さ

せ
て
い
た
だ
き
、

症
状
な
ど
一
つ
一
つ
分
か
り
や
す

く
説
明
を
受
け
な
が
ら
、
診
察
を

体
験
し
ま
し
た
。

　
進
路
別
・
ク
ラ
ス
別
研
修
、
デ

ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
に
行
く
な
か
で
、

自
分
の
進
路
に
新
た
な
発
見
や
可

能
性
を
見
出
し
、
仲
間
と
の
絆
も

深
ま
っ
た
良
い
修
学
旅
行
で
し

た
。

修
学
旅
行
を
終
え
て

５
年
生
修
学
旅
行

２
年
生
修
学
旅
行

５
年
生
修
学
旅
行

２
年
生
修
学
旅
行

〈
５
年
生
進
路
別
研
修
〉

・
理
化
学
研
究
所

・
上
野
動
物
園

・
国
立
科
学
博
物
館

・
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ

・
フ
ジ
テ
レ
ビ
本
社

・
児
童
福
祉
相
談
所

・
東
証

・
森
美
術
館

・
警
視
庁
本
部
　
他

６
年
生
皆
勤
賞

お
め
で
と
う

※
１
月
17
日
ま
で
の

　
　
　
　
出
席
数
で
す
。
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好
　
未

岩
　
川
　
瑞
　
生

岩
　
田
　
涼
　
美

小
　
林
　
百
　
恵

近
　
藤
　
弘
　
樹

杉
　
本
　
怜
弥
子

勢
　
村
　
亮
　
太

藤
　
林
　
真
菜
美

大
　
野
　
梨
　
紗

川
　
野
　
真
奈
実

佐
々
木
　
尚
　
之

名
　
越
　
有
　
加

上
　
本
　
瑞
　
季

梅
　
田
　
直
　
弥

貫
　
名
　
奈
　
々

傳
　
道
　
絵
梨
佳

堂
　
免
　
由
希
奈

山
　
元
　
智
　
裕

文

化
の
祭典

第30回広島市中学校総合文化祭第30回広島市中学校総合文化祭
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高等学校教頭
中島　光博

中学校教頭
升原　一昭

〝
団
結
力
の
光
っ
た

　
　
　
　
ミ
ニ
運
動
会
〟

　
10
月
26
日（
土
）中
学
校
生
活
最

後
の
Ｐ
Ｔ
Ｃ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

生
徒
達
が
企
画
・
準
備
を
し
、
実

行
委
員
の
生
徒
に
よ
る
進
行
で
の

ミ
ニ
運
動
会
。

　
開
会
式
の
後
、
体
育
祭
で
ソ
ー

ラ
ン
を
踊
れ
な
か
っ
た
男
子
生
徒

の
為
に
Ｐ
Ｔ
Ｃ
で
披
露
さ
せ
て
欲

し
い
と
の
要
望
が
あ
り
、
ソ
ー
ラ

ン
の
演
舞
で
始
ま
り
ま
し
た
。
体

育
祭
か
ら
一
ヶ
月
以
上
経
っ
て
い

る
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
息
の
合
っ

王
様
ド
ッ
ヂ
ボ
ー
ル
と
楽
し
く
汗

を
流
し
優
勝
し
た
の
は
１
組
。
賞

状
と
景
品
を
も
ら
い
、
そ
の
後
み

ん
な
で
食
堂
の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
午
後
か
ら
高
校
の
オ

ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル
が
あ
り
、
親
睦

会
は
桐
陽
台
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ

ン
タ
ー
に
移
動
し
て
行
い
ま
し
た
。

プ
リ
ン
や
お
菓
子
を
頂
き
な
が
ら

先
生
と
の
真
剣
な
話
、
保
護
者
同

士
の
交
流
が
あ
り
有
意
義
な
時
間

を
過
ご
す
事
が
で
き
ま
し
た
。
　

　
３
年
生
に
な
り
、
よ
り
団
結
し

た
ク
ラ
ス
、
友
達
を
思
い
や
る
優

し
さ
、
た
く
ま
し
く
成
長
し
て
い

る
子
ど
も
達
の
姿
を
見
た
一
日
で

し
た
。

国
　
際
　
部

国
際
部
部
長

越
水
有
里
子

昇陽祭にてパネル展示

　
第
８
回
カ
ナ
ダ
語
学
研
修
の

写
真
や
デ
ー
タ
を
基
に
、
10
枚

の
パ
ネ
ル
を
作
成
し
ま
し
た
。

国
際
部
役
員
、
前
年
度
役
員
の

方
に
も
ご
協
力
を
い
た
だ
き
、

皆
で
楽
し
く
良
い
物
を
作
り
上

げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
昇

陽
祭
で
は
、
パ
ネ
ル
展
示
、
ビ

デ
オ
上
映
な
ど
、
カ
ナ
ダ
で
の

様
子
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、
初
の
中
学
生
対

象
の
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
キ
ャ
ン

プ
の
実
施
、
ま
た
３
月
に
出
発

予
定
の
カ
ナ
ダ
語
学
研
修
に
向

け
て
の
準
備
を
進
め
て
ま
い
り

ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
が
滞
り

な
く
研
修
を
終
え
無
事
に
帰
っ

て
く
る
こ
と
を
祈
っ
て
お
り

ま
す
。

広
　
報
　
部

〝
実
り
多
い
研
修
大
会
〟

各
校
の
広
報
誌
づ
く
り
の
工
夫
や

苦
労
話
も
聞
く
こ
と
が
で
き
、
大

変
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　
分
科
会
に
引
き
続
き
行
わ
れ
た

の
が
、
コ
ー
ヒ
ー
ス
ト
ー
リ
ー
・

ニ
シ
ナ
屋
の
福
永
高
氏
、
敬
子
氏

の
「
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
の
淹
れ

方
や
コ
ー
ヒ
ー
の
楽
し
み
方
に
つ

い
て
」
の
講
演
で
す
。
コ
ー
ヒ
ー

に
つ
い
て
の
講
座
や
ク
イ
ズ
大
会

な
ど
い
ろ
い
ろ
楽
し
ん
だ
あ
と
、

ド
リ
ッ
プ
コ
ー
ヒ
ー
の
美
味
し
い

淹
れ
方
を
教
え
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
正
し
い
方
法
で
淹
れ
た
コ
ー

ヒ
ー
の
美
味
し
い
こ
と
!!
今
ま
で

美
味
し
い
ド
リ
ッ
プ
コ
ー
ヒ
ー
の

淹
れ
方
が
わ
か
ら
な
か
っ
た
私
に

と
っ
て
は
衝
撃
で
、
目
か
ら
鱗
が

落
ち
て
し
ま
い
ま
し
た
！
会
場
が

コ
ー
ヒ
ー
の
香
り
に
包
ま
れ
、
お

店
の
コ
ン
セ
プ
ト
通
り
「
ち
ょ
こ

　
11
月
16
日
、
広
島
北
地
区
高
等

学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
連
合
会
研
修
大
会

（
高
陽
高
等
学
校
於
）
に
参
加
し

ま
し
た
。

　
研
修
会
は
二
部
制
に
分
か
れ
、

ま
ず
第
一
部
の
分
科
会
に
参
加
。

広
報
分
科
会
で
は
中
國
新
聞
社
総

合
編
集
本
部
整
理
部
の
白
石
誠
記

者
を
お
招
き
し
、
広
報
誌
の
作
り

方
に
つ
い
て
助
言
を
い
た
だ
き
ま

し
た
。
各
学
校
の
広
報
誌
や
中
國

新
聞
の
紙
面
を
使
い
な
が
ら
、
新

聞
づ
く
り
に
お
け
る
ア
ド
バ
イ
ス

や
ポ
イ
ン
ト
、
ノ
ウ
ハ
ウ
を
教
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
短
い
時
間

で
し
た
が
意
見
交
換
会
も
あ
り
、

学
　
年
　
部

３
年
生
Ｐ
Ｔ
Ｃ
報
告

た
演
技
は
圧
巻
で
し
た
。

　
次
に
パ
ン
食
い
競
走
。
手
を
使

わ
ず
に
取
る
の
は
意
外
に
難
し
い

様
で
苦
戦
し
て
い
る
人
も
い
ま
し

た
。
障
害
物
競
走
で
は
グ
ル
グ
ル

バ
ッ
ト
で
ふ
ら
ふ
ら
に
な
り
転
倒

す
る
人
が
続
出
。
見
て
い
る
人
の

　
　
　
　
　
　
笑
い
を
誘
っ
て
い

　
　
　
　
　
　
ま
し
た
。
ク
ラ
ス

　
　
　
　
　
　
対
抗
の
玉
入
れ
、

★
１
年
生
・
２
年
生
Ｐ
Ｔ
Ｃ
は
、

　
２
月
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

っ
と
ハ
ッ
ピ
ー
」
な
気
分
を
味
わ

え
た
こ
と
は
い
い
思
い
出
で
す
。

　
研
修
会
と
聞
い
て
少
し
緊
張
し

て
い
た
の
で
す
が
、
参
加
し
て
み

る
と
実
際
に
現
場
で
活
躍
し
て
い

る
方
の
お
話
を
聞
く
こ
と
が
で

き
、
大
変
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。

参
加
す
る
機
会
を
与
え
て
い
た
だ

い
た
、
各
関
係
者
の
皆
様
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
平
成
25
年
12
月
21
日
～

24
日
に
か
け
、
学
年
別
日

程（
一
泊
二
日
）で
行
わ
れ

ま
し
た
。
初
め
は
、
緊
張

し
な
が
ら
参
加
し
て
き
た

子
ど
も
た
ち
で
し
た
が
、

外
国
人
講
師
の
お
も
し
ろ

く
て
、
丁
寧
な
英
語
指
導

に
よ
り
次
第
に
慣
れ
、
夕

食
時
や
ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー

テ
ィ
ー
（
ゲ
ー
ム
）
等
で

は
、
す
っ
か
り
打
ち
解
け

て
い
た
よ
う
で
す
。

　
子
ど
も
た
ち
の
様
子

は
、
学
年
別
に
テ
ン
シ
ョ

ン
の
違
い
も
見
ら
れ
ま
し

た
が
、
普
段
の
授
業
の
積

み
重
ね
の
成
果
が
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。
中
３
生
は
、

留
学
生
９
名（
タ
イ
・
バ
ン

グ
ラ
デ
シ
ュ
・
イ
ン
ド
ネ

シ
ア
・
イ
ギ
リ
ス
人
等
）

と
の
キ
ャ
ン
プ
生
活
で
、

積
極
的
に
話
し
か
け
る
姿

が
見
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

　
裏
方
で
は
、
役
員
だ
け

で
な
く
、
保
護
者
の
方
の

ご
協
力
に
よ
り
ス
ム
ー
ズ

に
回
っ
て
い
ま
し
た
。
お

手
伝
い
で
参
加
し
て
く
れ

た
先
輩
た
ち
の
姿
を
み

て
、
中
３
生
は
、
来
年
お

手
伝
い
で
参
加
し
た
い
と

い
う
声
も
多
く
聞
か
れ
ま

し
た
。

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
役
員
さ
ん
は

〝
参
加
し
て
本
当
に
良
か

っ
た
・
英
語
を
も
っ
と
学

び
た
い
と
思
っ
た
〟
…
と

い
う
多
く
の
子
ど
も
た
ち

の
生
の
声
を
聞
き
、
今
年

度
の
反
省
課
題
を
も
と
に

次
年
度
に
向
け
た
新
た
な

意
気
込
み
を
発
し
て
お
ら

れ
ま
し
た
！

　わからない時も先輩が優しく教
　えてくれたので嬉しかったです。
途中でお腹が痛くなった時も高
　　校生の方がついていてくれた
ので、心強かった。
このキャンプは楽しくてステキな
　 思い出になりまし た。

　最初は留学生が何を言っている
　か、わからなかったけど、夕食
　　の場でコミュニケーションがと
　れるようになって雰囲気とかか　
　ら読み取れて、だんだん楽しくな
　　りました。

　英語で話すことや、外国人の
人と会話するというのがとて
も新鮮で楽しかったです。
　よく考えてみると、自分で
考えた文章で会話をしたのは
　初体験だったなと思いま
　した。

英語の勉強いつするの？ 今でしょう!!

（
小
林
　
記
恵
）

　卒業おめでとうございます。安佐北中学校

・高等学校の３年間または６年間多くのこと

を学ばれ経験されたことと思います。将来、

皆様方が多方面で御活躍されることをお祈り

申し上げます。

　♪ＳＭＩＬＥ♪
　元はチャップリンの映画「モダン・タイム
ス」で使われた映画音楽で、ナット・キング・
コールが1954年に歌い、ヒットしています。
　“卒業”して、人生の荒波に揉まれた時に、
「どんなに辛くても、笑顔を忘れたくない。」
と自分自身を勇気づけてほしいと願っていま
す。

（
ダ
イ
　
　
記
者
）

●
● ●

●

第１回 冬
期イングリッシュキャンプ開催!!

ＰＴＡ主催

２年生

１年生

３年生

２年生

１年生

３年生

１年生

３年生３年生
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写

～講師　三浦　美枝先生をお招きして～
〔講習内容〕

10：00　アロマ説明
10：20　香りの説明
10：40　クリーム作り
11：00　ハンドマッサージ
11：30　ハーブティータイム

〔三浦先生の紹介〕

受験生にオススメ!!受験生にオススメ!!
〈ローズマリー〉

受験生のハーブとも言われ、

記憶力や集中力を高める。

（葉を触ると香りが立つ）

Ｑ．「風邪の時に使うアロマ

　　オイルはありますか？」

Ａ．ティートリー

　　レモン

　　ユーカリ

〔取材：小林　記恵〕

１．セ　ー　ジ
　　タ　イ　ム
　　ラベンダー
　　ローズマリー
　　　上記のハーブ 大さじ１と精製水 25ccを合わせ
　　　て煮る。
２．親水軟膏 50ｇに１．を５cc入れ混ぜる。
３．セージ 小さじ1／2を粉末にして２．に入れ、エッ
　　センシャルオイル（ラベンダー）を２～３滴入れ
　　て混ぜる。

〈効能〉フェイス・ハンド・フットクリーム
　　　やけど・虫さされ・すり傷・にきび・おでき

　注意：手作りクリーム等　基本的に自己責任で作っ
　　　　て楽しみます。

・女性
が好む

香り

　柑橘
系

※但し
、病気

によって
は、ドク

ター

　スト
ップが

ある

・男性
が好む

香り

※女性
の更年

期や頭
皮にも

よい

　
　男性

は柑橘
系、女

性は甘
い香

りのイ
ランイラ

ンをつ
けると

互いに

引きよ
せ合う

かも…

生
活
指
導
部磯

﨑
恵
津
子

　
生
活
指
導
部
で
は
今
年
度
も
、

11
月
１
日
、
市
北
部
高
等
学
校
Ｐ

Ｔ
Ａ
の
あ
い
さ
つ
運
動
に
参
加
致

し
ま
し
た
。
可
部
駅
前
で
は
、
幟

を
立
て
〝
安
佐
北
ジ
ャ
ン
パ
ー
〟

を
着
用
し
、
地
域
の
方
々
や
他
校

の
生
徒
さ
ん
と
も
笑
顔
で
元
気
な

あ
い
さ
つ
で
交
流
し
ま
し
た
。
子

ど
も
達
の
通
学
の
様
子
を
知
る
よ

い
機
会
と
も
な
り
ま
し
た
。
校
門

前
で
も
、
執
行
部
の
方
々
に
も
参

加
し
て
い
た
だ
き
実
施
致
し
ま
し

た
。

　
例
年
通
り
、
毎
月
の
登
校
指
導

・
昇
陽
祭
・
体
育
祭
・
地
域
の
お

祭
り
の
巡
視
も
行
い
、
先
生
方
や

多
く
の
保
護
者
の
皆
様
に
ご
協
力

い
た
だ
い
て
、
無
事
に
活
動
を
終

え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

生
活
指
導
部
部
長

研

修

部

～安佐北ソーラン実行委員～～安佐北ソーラン実行委員～

３年学年主任

中元先生

１組担任

奥田先生

３年学年副主任

中谷先生
２組担任

板倉先生

２０２０年

東京オリンピック

決　定

東京オリンピック

決　定
７年
後の
私

　へ
の

　メッ
セー
ジ

７年
後の
私

　へ
の

　メッ
セー
ジ

７年
後の
私

　へ
の

　メッ
セー
ジ

７年
後の
私

　へ
の

　メッ
セー
ジ

ＰＴＡ
活動報告

ＰＰＴＴ ＡＡ
ア ロ マ 講 習 会

写

〔ハーブクリームの作り方〕

　 天然の
植物が作

り出す自
然の

香りの成
分（エッ

センシャ
ルオイル

）

を使うこ
とによっ

て、心身
の不調を

　癒し健
康維持に

役立てま
す

ＲＡＢ
ＥＮＤ

ＡＲ

ＲＡＢ
ＥＮＤ

ＡＲ ＲＯＳＥＭＡＲＹＲＯＳＥＭＡＲＹ

グレー
プフル

ーツ

イラン
イラン

ハンドマッサージ

ア
ロ
マ
の

　
香
り
に
癒
さ
れ
て
！

研
修
部
部
長

山
本
千
恵
子

可部駅あいさつ運動

昇陽祭パトロール風景

〝
昇
陽
祭

　

Ｐ
Ｔ
Ａ
カ
フ
ェ〟

ご
協
力

　
感
謝
い
た
し
ま
す

　
６
月
29
日
、
過
ご
し
易
い
天
候

の
中
、
昇
陽
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
今
年
も
、
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
や

模
擬
店
等
で
生
徒
の
皆
さ
ん
の
活

気
と
熱
意
を
感
じ
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。

　
Ｐ
Ｔ
Ａ
で
は
、
カ
フ
ェ
と
制
服

の
リ
ユ
ー
ス
を
行
い
、
こ
ち
ら
も

負
け
ず
劣
ら
ず
保
護
者
の
皆
さ
ん

の
ヤ
ル
気
を
十
二
分
に
感
じ
ま
し

た
。

　
お
手
伝
い
の
方
が
そ
れ
ぞ
れ
の

持
ち
場
で
ア
イ
デ
ィ
ア
を
次
々
出

し
て
下
さ
っ
た
り
、
次
の
担
当
者

へ
の
引
き
継
ぎ
が
非
常
に
ス
ム
ー

ズ
で
あ
っ
た
り
と
、
こ
れ
が
安
佐

北
保
護
者
の
底
力
、
自
慢
で
き
る

一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
こ
の
伝
統
を
つ
な
げ

て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

Ｐ
Ｔ
Ａ
副
会
長

谷
口
　
篤
子

研修部
人見さ

んの

手作り
ケーキ

のおも
てなし

!!・・・
・・

参加
者に

　　
大人
気

　
11
月
９
日
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
研
修

部
主
催
に
よ
る
『
ア
ロ
マ
講

習
会
』
を
行
い
ま
し
た
。
講

師
に
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
〝
緑
の

風
景
〟
理
事
の
三
浦
美
枝
先

生
を
お
招
き
し
、
32
名
の
Ｐ

Ｔ
Ａ
会
員
が
参
加
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

　
参
加
者
は
、
ア
ロ
マ
に
よ

っ
て
心
も
体
も
癒
さ
れ
、
植

物
が
持
つ
自
然
な
力
を
学
べ

ま
し
た
。
勉
強
の
時
の
集
中

力
ア
ッ
プ
や
、
反
対
に
疲
れ

た
頭
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る

効
果
は
、
日
常
生
活
の
身
近

な
所
に
役
立
つ
こ
と
が
わ
か

り
ま
し
た
。

　
研
修
部
は
、
夏
休
み
前
か

ら
企
画
を
練
っ
て
準
備
を
し

て
き
た
の
で
、
皆
様
に
楽
し

ん
で
頂
け
て
良
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
Ｐ

Ｔ
Ａ
活
動
の
一
環
と
し
て
、

役
立
つ
研
修
を
考
え
て
い
き

た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

ごちそうさん♪♪

じぇ
じぇ
じぇ～

～～

アサどらアサどら

※ 抗菌・殺菌　
　 細胞を再生する作用のある
　 ハーブを使用

ＮＰＯ緑の風景理事
ハーブ上級インストラクター
アロマセラピスト
園芸福祉士

カルチャー教室や小学校・福祉施設での活動
地域での講習会他

ハーブティータイムハーブティータイム

卒 業

おめでとう
ひろしま子ども平和議会
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体
育
祭

～オープニングパフォーマンス～ 吹奏楽部

書道部

参ノ弐
下剋上

参ノ弐
下剋上

ミッ
クスリレー

きんさいＡＳＡＫＩＴＡ

倍返し
だ～～～

倍返し
だ～～～

紅組優
勝!!

紅組優
勝!!

エール（応援団）

か
けっ
こ綱引き

スクラムトライ

棒上旗奪い

それ貸して下さい

空とぶ
ボ
ー
ル

熱い戦い!!

騎馬戦 だる
ま運び

女の戦い　棒奪い

全員リレー

クラブ対抗リレー 安佐北ソーラン

演　舞

玉入れ

組体操

因幡の白うさぎ

仮装リレー

5-2

5-3

5-4

5-1

綱引き

騎馬戦

ローハイド

心をひとつに

クラス
対抗リ

レー

　　　
　　決

　勝クラス
対抗リ

レー

　　　
　　決

　勝

みんなでジャンプ

紅白対抗リレー

フォークダンス

体
育
委
員
長

古
川
　
美
佑

学
年
主
任

赤
木
先
生

６
ー
１
担
任

生
田
先
生

６
ー
１
副
担
任

角
本
先
生

６
年
副
担
任

高
本
先
生

６
ー
２
担
任

沖
本
先
生

６
ー
２
副
担
任

西
村
先
生

　
　
　
　
　
　
９
月
14
日
、
今
年
度
も
天
候
に
恵
ま
れ
、
無
事
体
育
祭

　
　
　
　
　
を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
年
度
テ
ー
マ
で
あ
る

『
我
武
者
羅
』
と
い
う
言
葉
通
り
、
白
熱
し
た
競
技
が
繰
り
広
げ
ら
れ
、

そ
の
結
果
、
今
年
度
は
紅
組
が
勝
利
。
何
年
も
紅
組
が
勝
ち
続
け
て
い

ま
す
が
、
来
年
度
ど
う
な
る
か
楽
し
み
で
す
。

　
み
な
さ
ん
お
疲
れ
様
で
し
た
！ 壮絶

!!
壮絶
!!

カッ
コイ
イ～～

～

Ｃｏｎｇ
ｒａｔｕｌａｔｉｏｎｓ！Ｃｏｎｇ
ｒａｔｕｌａｔｉｏｎｓ！



平成26年（2014年）2月28日 広島市立安佐北中学校・高等学校ＰＴＡ新聞広島市立安佐北中学校・高等学校ＰＴＡ新聞 第82号（6）（5）第82号 平成26年（2014年）2月28日

昇
陽
祭

昇
陽
祭

第９回第９回

中学学級旗コンテスト中学学級旗コンテスト

中 学 合 唱

１年１組 １年２組

２年１組 ２年２組

３年１組 ３年２組
1年1組「ユウキノウタより　僕のドラゴン」 1年2組「カリブ夢の旅」

2年1組「響きあう命」 2年2組「モルダウ」

3年1組「ひめゆりの塔」 3年2組「親しらず　子しらず」

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

♪

♪

♪

♪

♪

♪
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♪

♪

♪
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♪

♪
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♪
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♪
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♪

♪

♪

♪

♪

♪

♪

♪

♪

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪

対　局
華 道

情報科学

中庭ライブ

人がいっぱい

北支援学校
共演♪♪

6年4組

6年3組

6年2組

6年1組

5年4組
5年3組

5年2組

5年1組

4年3組

4年1組
4年2組

１位2位

オープニングオープニング

　高
校 看 板

コンクール　高
校 看 板

コンクール

１位
2位3位

「Ｗａｔａ　Ｇａｃｋｙ」

「ＳＴＡＲ
　　ＭＡＫＯＴＯ’Ｓ
　　　　　ＳＴＯＲＥ」

「沖キッチン」
「ゲキアツ」 映画

「ざしきわらし」
「Ｔｈｅ・Ｍｏｖｉｅ」

「来た人にしか　　分からない　　恐怖をどうぞ…」

「とびだせ
　　とみながの森」「広島市立

　　山原高等学校」

「翔紀神社」

「ＣＡＳＩＮＯ
　“Ｌａｓ　
　　　Ｖｅｇａｓ”」

先生合唱

１位２位

３位

進
路
指
導

沖
森
先
生

６
ー
３
担
任

栗
原
先
生

６
ー
３
副
担
任

井
上
先
生

６
ー
４
担
任

稲
垣
先
生

６
ー
４
副
担
任

玉
置
先
生

７年後の
　未来予想図
７年後の
　未来予想図

う～ん?!

「風が吹いている」

キャ～～～～

ももクロ　Ｔｅａｃｈｅｒ’ｓ


